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Tabla suplementaria 1: Muestra de
individuos analizados
Region | Muestra Sexo Numero de Estatura Error del | Método utilizado para | Masa Bibliografia original
individuos método | calculo de estatura Corporal
(Kg)*
N Chacra 375 F 1 159,90 3,27 Trotter y Gleser 1958 64,74 Millan et al 2013
N Chacra 376 F 1 162,70 3,27 Trotter y Gleser 1958 67,03 Millan et al 2013
N Chacra 376 F 1 166,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 69,86 Millan et al 2013
N Chacra 376 F 1 162,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 66,45 Millan et al 2013
N Chacra 376 F 1 168,20 3,27 Trotter y Gleser 1958 71,63 Millan et al 2013
N Chacra 376 F 1 165,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 69,02 Millan et al 2013
N Chacra 376 F 1 161,80 3,27 Trotter y Gleser 1958 66,29 Millan et al 2013
N Chacra 376 F 1 164,90 3,27 Trotter y Gleser 1958 68,85 Millan et al 2013
N Chacra 376 F 1 161,80 3,27 Trotter y Gleser 1958 66,29 Millan et al 2013
N Chacra 376 F 1 168,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 71,46 Millan et al 2013
N Chacra 275 F 1 164,30 3,27 Trotter y Gleser 1958 68,35 Millan et al 2013
N Chacra 282 F 1 162,40 3,27 Trotter y Gleser 1958 66,78 Millan et al 2013
N El Elsa F 1 165,50 3,27 Trotter y Gleser 1958 69,35 Millan et al 2013
N El Elsa F 1 165,50 3,80 Trotter 1970 69,35 Gdémez Otero y Dahinten
1997-1998; Millan et al 2013
N Loma Grande | F 1 170,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 73,26 Millan et al 2013
2
N Rawson F 1 163,70 3,27 Trotter y Gleser 1958 67,85 Millan et al 2013
(osario)
N Sitio Rawson | F 1 163,70 3,80 Trotter 1970 67,85 Gdémez Otero y Dahinten
1997-1998; Millan et al 2013
N Osario ElInta | F 1 168,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 71,46 Millan et al 2013
T™W
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N Museo Tw F 1 161,90 3,27 Trotter y Gleser 1958 66,37 Millan et al 2013
N Museo Tw F 1 162,20 3,27 Trotter y Gleser 1958 66,61 Millan et al 2013
N Museo Tw F 1 164,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 68,18 Millan et al 2013
N Museo Tw F 1 162,70 3,27 Trotter y Gleser 1958 67,03 Millan et al 2013
N Barranca F 1 160,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 64,90 Millan et al 2013
Norte
(osario)
N Barranca F 1 163,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 67,36 Millan et al 2013
Norte
(osario)
N Punta Ledn F 1 169,54** 3,27 Trotter y Gleser 1958 72,78 Gdémez Otero y Dahinten
1997-1998
N La Azucenal | F 1 169,40 3,80 Trotter 1970 72,66 Gdémez Otero y Dahinten
1997-1998; Millan et al 2013
N La Azucena?2 | F 1 163,70 3,80 Trotter 1970 67,85 Gdémez Otero y Dahinten
1997-1998; Millan et al 2013
N Calle F 1 163,80 3,80 Trotter 1970 67,93 Gdémez Otero y Dahinten
Tehuelches 1997-1998; Millan et al 2013
N Calle F 1 163,80 3,80 Trotter 1970 67,93 Gdémez Otero y Dahinten
Tehuelches 1997-1998; Millan et al 2013
N Peninsula F 1 161,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 65,71 Millan et al 2013
Valdés 1
N Bon Le F 161,60 3,27 Trotter y Gleser 1958 66,12 Millan et al 2013
N Calle F 160,70 3,80 Trotter 1970 65,39 Gdémez Otero y Dahinten
Villarino 1997-1998; Millan et al 2013
N El Doradillo2 | F 163,80 3,27 Trotter y Gleser 1958 67,93 Millan et al 2013
N Abril F 1 162,90 3,27 Trotter y Gleser 1958 67,19 Millan et al 2013
N Mata Molle F 150,10 s/d Genovés 1967 57,05 Gorddn et al 2013
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N Cerro M 1 165,00 2,72 Béguelin 2005 67,68 Garcia Guraieb et al 2009
Yanquenao
N Chubut M 27 168,33 s/d Feldesman et al. 1990 70,44 Béguelin 2009
Centro
N Chacra 192 M 1 176,20 3,27 Trotter y Gleser 1958 77,18 Millan et al 2013
N Loma Torta M 1 160,20 3,27 Trotter y Gleser 1958 63,80 Millan et al 2013
N Gaiman M 1 165,50 s/d Manouvrier 1893 68,09 Chillida 1944
N Gaiman M 1 165,00 s/d Manouvrier 1893 67,68 Chillida 1944
N Rawson M 1 179,90 3,27 Trotter y Gleser 1958 80,46 Millan et al 2013
(osario)
N Rawson M 1 176,60 3,27 Trotter y Gleser 1958 77,53 Millan et al 2013
(osario)
N Sitio Rawson | M 1 179,90 3,80 Trotter 1970 80,46 Gdémez Otero y Dahinten
1997-1998; Millan et al 2013
N Sitio Rawson | M 1 176,60 3,80 Trotter 1970 77,53 Gdémez Otero y Dahinten
1997-1998; Millan et al 2013
N Osario ElInta | M 1 172,50 3,27 Trotter y Gleser 1958 73,97 Millan et al 2013
TW
N Osario ElInta | M 1 168,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 70,16 Millan et al 2013
T™W
N Osario ElInta | M 1 166,30 3,27 Trotter y Gleser 1958 68,75 Millan et al 2013
T™W
N OsarioElInta | M 1 174,70 3,27 Trotter y Gleser 1958 75,87 Millan et al 2013
T™W
N Osario ElInta | M 1 163,40 3,27 Trotter y Gleser 1958 66,38 Millan et al 2013
T™W
N Osario ElInta | M 1 162,40 3,27 Trotter y Gleser 1958 65,57 Millan et al 2013
T™W
N Osario ElInta | M 1 174,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 75,35 Millan et al 2013

T™W
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Osario ElInta | M 1 174,70 3,27 Trotter y Gleser 1958 75,87 Millan et al 2013

T™W

Osario ElInta | M 1 171,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 72,69 Millan et al 2013

T™W

Osario ElInta | M 1 181,20 3,27 Trotter y Gleser 1958 81,62 Millan et al 2013

T™W

Osario ElInta | M 1 176,50 3,27 Trotter y Gleser 1958 77,44 Millan et al 2013

T™W

Cinco M 1 175,20 3,27 Trotter y Gleser 1958 76,31 Millan et al 2013

Esquinas 1

(osario)

Cinco M 1 168,20 3,27 Trotter y Gleser 1958 70,33 Millan et al 2013

Esquinas 2

(osario)

Cinco M 1 170,60 3,27 Trotter y Gleser 1958 72,35 Millan et al 2013

Esquinas-

Chacra 65

Barranca M 1 170,80 3,27 Trotter y Gleser 1958 72,52 Millan et al 2013

Norte

(osario)

El Pedral 3 M 1 167,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 69,33 Millan et al 2013

Punta Cuevas | M 1 166,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 68,59 Millan et al 2013

2

LomaBlanca | M 1 163,60 3,27 Trotter y Gleser 1958 66,54 Millan et al 2013

Playa del M 1 172,30 3,80 Trotter 1970 73,80 Gbémez Otero y Dahinten

Pozo 1997-1998; Millan et al 2013

El Golfito M 1 173,19** 3,27 Trotter y Gleser 1958 74,57 Gbémez Otero y Dahinten
1997-1998

EL Golfito 2 M 1 173,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 74,40 Millan et al 2013
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N Peninsula M 1 168,80 3,27 Trotter y Gleser 1958 70,83 Millan et al 2013
Valdés 2

N Peninsula M 1 166,70 3,27 Trotter y Gleser 1958 69,08 Millan et al 2013
Valdés 2

N Pirdmide 2 M 1 165,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 67,68 Millan et al 2013

N El Doradillo1l | M 1 187,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 87,03 Millan et al 2013

N El Doradillol | M 1 164,60 3,27 Trotter y Gleser 1958 67,35 Millan et al 2013

N El Progresol | M 1 167,20 3,27 Trotter y Gleser 1958 69,50 Millan et al 2013

N Los Lobos M 1 160,10 3,27 Trotter y Gleser 1958 63,72 Millan et al 2013

N San Antonio | M 1 170,60 3,27 Trotter y Gleser 1958 72,35 Millan et al 2013
(R.N.)

N San Antonio | M 1 167,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 69,33 Millan et al 2013
(R.N.)

N NE de M 34 166,24 s/d Feldesman et al. 1990 68,70 Béguelin 2009
Patagonia
Mata Molle M 154,15*%** | 2,11 Beguelin 2011 59,07 Gorddn et al 2013

S Cabo F 169,48*** | 3,55 Trotter 1970 72,73 L'Heureux et al 2003
Virgenes 17 *
Adnikenk F 169,88*** | 3,24 Trotter y Gleser 1958 73,07 Hernandez et al 1997
Cafiaddn M 169,21 3,80 Trotter 1970 71,18 L'Heureux y Amorosi 2009
Leona 5

S Cafiaddn M 1 174,91 3,80 Trotter 1970 76,06 L'Heureux y Amorosi 2009
Leona 5

S Cabo M 1 176,04*** | 2,99 Trotter 1970 77,04 L'Heureux et al 2003
Virgenes 17 *

S Sur M 10 173,70 s/d Feldesman et al. 1990 75,01 Béguelin 2009
Patagonia
Continental

S Adnikenk M 1 166,85 3,27 Trotter y Gleser 1958 69,21 Hernandez et al 1997
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S Adnikenk M 1 169,11 3,27 Trotter y Gleser 1958 71,10 Hernandez et al 1997

S Adnikenk M 1 169,86 3,27 Trotter y Gleser 1958 71,73 Hernadndez et al 1997

S Adnikenk M 1 173,40 3,27 Trotter y Gleser 1958 74,75 Hernadndez et al 1997

S Adnikenk M 1 173,62 3,27 Trotter y Gleser 1958 74,94 Herndndez et al 1997

S Adnikenk M 1 173,62 3,27 Trotter y Gleser 1958 74,94 Hernadndez et al 1997

S Adnikenk M 1 179,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 79,65 Hernandez et al 1997

S Adnikenk M 1 183,30 3,27 Trotter y Gleser 1958 83,53 Hernandez et al 1997

S Adnikenk M 1 178,25*** | 3,24 Trotter y Gleser 1958 78,99 Hernandez et al 1997

S Sierra M 13 169,95 s/d Feldesman et al. 1990 71,80 Béguelin 2009
Colorada

S Sierra M 7 174,45 s/d Feldesman et al. 1990 75,66 Béguelin 2009
Colorada
Norte

S Puesto El M 1 173,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 74,40 Millan et al 2013
Rodeo

S Puesto El M 1 178,00 3,27 Trotter y Gleser 1958 78,77 Millan et al 2013
Rodeo

S Chubut Sur M 12 171,47 s/d Feldesman et al. 1990 73,09 Béguelin 2009

*Estimado a partir de los valores de Chile rural de 1985 (25,32 para individuos femeninos y 24,86 para

individuos masculinos).

** Estimada en este trabajo a partir de la longitud maxima del fémur (FLM)

informada por los autores originales

*** Estimada por los autores originales a partir de la tibia

**** Estimada por los autores originales a partir de la tibia y el fémur
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Tabla suplementaria 2: Promedios y Desvios Estandar de estatura y masa corporal de los datos presentados en la tabla suplementaria 1

Estaturay DS | Masa corporal y DS

Femeninos N| 163.66+3.57 67.85+£2.92
Masculinos

N 169.89+6.45 71.86+5.47

Total N 167.06+6.16 70.04+4.90

Femeninos S| 169.68+0.28 72.90+0.24
Masculinos

S 173.76+4.13 75.10+3.58

Total S 173.36%+4.10 74.88+3.46
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Figura suplementaria 1: Dispersion de valores de estatura (A) y masa corporal (B) de los datos de la tabla suplementaria 1.
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Tabla suplementaria 3: Comparacion de masa y estatura medias (DE , n) entre poblaciones prehistoricas patagénicas y grupos cazadores-
recolectores, pastores y horticultores de latitudes medias y altas

Estatura (cm) Masa (kg) Masa/Esta Referencia

Hombres

Norte Patagonia| 169,89+6,45 71,86+5,47 0,42 Este trabajo

Sur de

Patagonia 173,76+4,13 75,10+3,58 0,43 Este trabajo

Wainwright Inuit 166,3 67,2 0,4 Eveleth y Tanner 1976

Igloolik Inuit 165,8 69,3 0,42 Eveleth y Tanner 1976
167,4+0,8

Inupiat (27) 68,6 + 1,5 (27) 0,41 Ruff et al, 2005

Aleutas 164,2 67,7 0,41 Laughlin 1951
170,1+6,1 66,6 + 12,9

Yakut (50) (50) 0,39 Snodgrass et al, 2005

Evenki pastores 160 £5(26) |59,9+7,6(26) 0,37 Leonard et al, 1996
159,9+7,2

Evenki pastores (19) 55,7 £ 4,0 (19) 0,35 Galloway et al, 2000
182,1+1,2

Fineses (27) 82,9 + 23 (27) 0,46 Ruff et al, 2005
158,4+7,3

Hadza (15) 50,9 + 5,4 (15) 0,32 Pontzer et al, 2015

59,6 + 3,48

Aché 161 +4,9 (19) (41) 0,37 Hill et al, 1984

IKung 160,92 47,91 0,3 Bentley 1985

Mujeres
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Norte Patagonia| 163,66+3,57 67,85+2,92 0,41 Este trabajo

Sur de

Patagonia 169,68+0,28 72,90+0,24 0,43 Este trabajo

Wainwright Inuit 155,8 66,3 0,43 Eveleth y Tanner 1976

Igloolik Inuit 157,5 57,8 0,37 Eveleth y Tanner 1976
1559+ 0,7

Inupiat (40) 59,6 + 1,5 (40) 0,38 Ruff et al, 2005

Aleutas 152,8 53,4 b 0,35 Laughlin 1951
156,7 £ 5,5 60,4 + 13,8

Yakut (75) (75) 0,39 Snodgrass et al, 2005

Evenki pastores 151 +4(10) |52,2+4,0(10) 0,35 Leonard et al, 1996
148,9+49

Evenki pastores (39 50,2 + 6,3 (39) 0,34 Galloway et al, 2000
1644+11

Fineses (27) 58,8 + 1,6 (27) 0,36 Ruff et al, 2005
146,7 + 8,5

Hadza (18) 43,4 £ 6,4 (18) 0,29 Pontzer et al, 2015

Aché 150 £ 3,4 (16) | 51,8 +5,4(32) 0,34 Hill et al, 1984

IKung 150,14 40,08 0,27 Bentley 1985
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Tabla suplementaria 4: Gasto energético total (TEE) para los distintos niveles de actividad fisica (PAL) a la partir de las diferentes formulas de

célculo de tasa metabolica basal (BMR)

Sexo PAL ligero PAL moderado | PAL fuerte PAL ligero PAL moderado | PAL fuerte
Femeninos (este trabajo)
2591,97- 2435,19- 2702,46-
Froehele 2008 2221,69-2321,38 | 2335,62-2577,73 2848,32 2316,40-2420,34 | 2687,61 2969,74
2717,98- 2570,91- 2853,09-
Sorensen y Leonard 2009 2329,70-2434,23 | 2449,17-2703,04 2986,79 2445,50-2555,24 | 2837,41 3135,26
3009,99- 2862,34- 3176,49-
Kleiber 1961 2579,99-2695,76 | 2712,30-2993,45 3307,68 2722,71-2844,88 | 3159,04 3490,65
3274,19- 3127,74- 3471,03-
Aiello y Wheeler 1995 2806,45-2932,38 | 2950,37-3256,20 3598,01 2975,17-3108,67 | 3451,96 3814,32
Masculinos (este trabajo)
3600,71- 3174,19- 3744,83-
Froehele 2008 2657,66-3034,88 | 3052,03-3583,56 4286,56 2764,04-3156,35 | 3726,99 4458,13
3625,90- 3176,74- 3747,83-
Sorensen y Leonard 2009 2676,26-3056,12 | 3073,38-3608,63 4316,55 2766,26-3158,89 |3729,99 4461,71
3734,76- 3253,89- 3838,86-
Kleiber 1961 2756,61-3147,87 | 3165,66-3716,98 4446,15 2833,45-3235,61 | 3820,58 4570,08
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4006,83- 3519,63- 4152,37-
Aiello y Wheeler 1995 2957,42-3377,19 | 3396,27-3987,75 4770,04 3064,85-3499,86 |4132,60 4943,30
Masculinos (Beguelin 2009)

3801,67- 3370,17- 3976,04-
Froehele 2008 2805,99-3204,26 | 3222,37-3783,57 4525,80 2934,70-3351,23 | 3957,11 4733,38

3869,57- 3411,51- 4024,82-
Sorensen y Leonard 2009 2856,11-3261,50 | 3279,92-3851,14 4606,63 2970,70-3392,34 |4005,65 4791,45

3943,93- 3457,88- 4079,52-
Kleiber 1961 2910,99-3324,17 | 3342,95-3925,15 4695,15 3011,07-3438,45 | 4060,09 4856,57

4299,09- 3804,27- 4488,18-
Aiello y Wheeler 1995 3173,14-3623,52 | 3643,99-4278,62 5117,96 3312,71-3782,90 |4466,81 5343,07




